WOCHENREFLEXION

WAS IST MIR DIESE WOCHE GUT GELUNGEN?

WORAUF BIN ICH RUCKBLICKEND STOLZ?

WAS IST MIR DIESE WOCHE BESONDERS
AUFGEFALLEN?

WO WAR ICH IM WIDERSTAND-UND WAS
WOLLTE MIR DAS ZEIGEN?




WOCHENREFLEXION

WAS DURFTE ICH UBER MICH SELBST
LERNEN?

WELCHE SITUATION HAT MICH
HERAUSGEFORDERT? WARUM?

WAS HAT MIR ENERGIE GERAUBT?

WAS NEHME ICH MIR FUR NACHSTE
WOCHE VOR?




